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Ежедневrrое 12_r,и дlIевное MeHIo для обеспечеIIия горячим питанпем (завтраки) обучающихся

4€," of zzz-r
l2 Варпаllт

Зав. производством

Марке,г

к.в.

18 "цет МОУ г.Воlrгограда

Пищевыс вёlllества Сборвшк

рецептурЖиры, г Уrлево!lы, l

Эrrерrети-ческая
цGнность, KKaIl

М роцеlrrуры
Масса
порцпн Бе:lки, г

lIрисм lrищrr, нашмевовашrtе блюде

Завтрак

1,07 0,10 1,55 l1,38 ТЖNs27l00соlIЕныЙ
65,1 б 539,82 ТТкNаl tб250 |9,26 ,22,46

tшльмЕни oTBAPHblb. со сливочьIм млслом
0,0l 0,00 l0,7l 42,8| fiК ]rгр24l200с сАхАром *р16,4,гlьi

fiКNsб40 3,1 6 0,40 l9,32 94,00хJIЕБ гшJвнr,FIIъlЙ
s90 2.],50 22,96 96,74 688,01fiToгo за прием ппцlи: ,/,/ z)



/
, /-/

меню для обеспеченпя бесплаr,ным питанием (поллrrикн) обучающихся с
инвалидов всrзрас,гной группы 12-18 лет МОУ Во.пIlограда

12 Варнa.rг

Маркет

к.в.

летеЙ -

3ав производством

Пищевнс вещштвr
Прнем пищrr, шаrrмеповаltие блюда IVlacca порцпи

Бсткrr, r, Жпрн, г Углеводы, г
цекн{хrть lсrсful

Эпсргетн-ческая
JB рчегrуры

Сборппк
рсцепт_Yр

Поллппк
M()CKOBCKAII l50 l0,83 l4,79 83,22 5а9,76 ттк r{фз4

нАпиток }iA молокЕ 200 2,30 l,з0 25,хl l23,50 692 20{и
Итого зя пршем ппцх: /) ,/,. ./? J50 l3,1з 1б'09 l(D,i2 63J,26
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